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Despite that, what you see as “green” were actually 
brownfields.
Restoring one of them and returning it to public use 
was the aim of a framework agreement between the 
Municipality and a public entrepreneur.
All the attempts in the previuos deca-
des had failed, mostly because the had 
been urban speculative operations.

Trento is a lively small town among the Alps,
surrounded by the mountains and sided by the river 
Adige. 
It ranked first in the survey “Quality of life in 
European cities” year 2023.
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HOW DO YOU REVIVE AN ABANDONED AREA?

1. THE GOALS

2. THE MEANS

These objectives can only be attained by drawing a PROGRAM that takes into account the FRAMEWORK

Brownfield
Remediation

Energy Materials Stakeholders
connection

Biophilic
Design

Human
Design
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WHAT PROGRAM WILL ENSURE PARTICIPATION?

1. ATTRACTIVE FUNCTIONS:
commerce, health, offices, 

2. COMMUNITY SERVICES:
inclusive park, sports hall

3. SWEET MOBILITY
permeability in the estate

4. LANDMARK
connecting all the functions
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APPUNTI DI UN PERCORSO DI RIGENERAZIONE URBANA 4tomasieassociati
studio di  architettura

STRATEGIA INSEDIATIVA

Parco pubblico

Cannocchiale: aggregazione

Uffici corporate

Palestra pubblica

Ristorante

Verde pensile

Direzionale sport e salute

Centro medico

Palestra fitnessGrande superficie di vendita

Parcheggi interrati

CAREFULLY INTERMINGLING A WIDE RANGE OF PROACTIVE FUNCTIONS
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On the BOULEVARD, lively activities (supermarket, 
a gym, volley team headquarters, health center) 
served by a pedestrian porch and a bike lane

Facing the neighbourhood, the public sports hall, 
the INCLUSIVE PARK, and a restaurant
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THE PERISCOPE IS A MEAN OF CONNECTION AND INTERACTION
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THE SPORTS HALL FOR GYMNASTICS
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Elevazione strutturale in c.a.

Esterno Interno

Strato coibente in lana di roccia cm 10
Rockwool Ventirock Duo

Listello orizzontale 8x10cm interasse 68cm

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

art. A.10.1010
Rivestimento esterno isolato vano scale

art. A.2.2030

art. A.10.2005

50.0/60.010.0

68
.0

Elevazione strutturale in c.a. sp. cm 50

Esterno Interno

Rivestimento ad intercapedine con lastra in aquapanel sp. cm 6.25

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Strato coibente in lana di roccia doppia densità cm 10
Rockwool Ventirock Duo

Listelli verticali 8x10cm interasse 68cm

Listello orizzontale 8x8cm interasse 68cm

fino a m 3 di altezza poi lastra in gesso rivestito (lastra singola+lana vetro sp. cm 5)

art. A.10.1005
Rivestimento esterno isolato

Strato coibente in lana di roccia doppia densità cm 8
Rockwool Ventirock Duo

art. A.2.2030

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

6.350.04.0 18.0

8.0 10.0

68
.0

Tamponamento in laterizio alveolare sp. cm 30

Rinzaffo aggrappante

Rivestimento ad intercapedine con lastra in aquapanel sp. cm 6.25
fino a m 3 di altezza poi lastra in gesso rivestito (lastra singola+lana vetro sp. cm 5)

Esterno Interno Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Strato coibente in lana di roccia doppia densità cm 10
Rockwool Ventirock Duo

Listelli verticali 8x10cm interasse 68cm

Listello orizzontale 8x8cm interasse 68cm

Strato coibente in lana di roccia doppia densità cm 8
Rockwool Ventirock Duo

art. A.10.1005
Rivestimento esterno isolato

art. A.3.2005

art. A.2.2105

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

6.330.04.0 18.0

8.0 10.0

68
.0

Esterno Interno

Tamponamento in Xlam 5 strati Sp. 12 cm

Listelli verticali 8x10cm interasse 68cm

Strato coibente in lana di roccia doppia densità cm 10
Rockwool Ventirock Duo

Listello orizzontale 8x8cm interasse 68cm

Strato coibente in lana di roccia doppia densità cm 8
Rockwool Ventirock Duo

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Pannelli in OSB cm 2.5

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

art. A.10.1005
Rivestimento esterno isolato

art. A.2.4020a

Trave in c.a.

Rivestimento ad intercapedine con lastra in aquapanel sp. cm 6.25
fino a m 3 di altezza poi lastra in gesso rivestito
(lastra singola+lana vetro sp. cm 5)

art. A.2.2035

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

12.018.04.0

10.08.0

68
.0

38.0

12
0.

0

Elevazione strutturale in c.a. sp. cm 50

Esterno Interno

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Listelli verticali 8x10cm interasse 68cm

Listello orizzontale 8x8cm interasse 68cm

art. A.10.1005
Rivestimento esterno

art. A.2.2030

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

50.068
.0

4.0 18.0

8.0 10.0

Tamponamento in laterizio alveolare sp. cm 30

Rinzaffo aggrappante

Esterno Interno

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Listelli verticali 8x10cm interasse 68cm

Listello orizzontale 8x8cm interasse 68cm

art. A.10.1005
Rivestimento esterno

art. A.3.2005

art. A.2.2105

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

68
.0

4.0 18.0

8.0 10.0 30.0

Tamponamento in laterizio alveolare sp. cm 30

Rinzaffo aggrappante

Termocappotto in lana di roccia cm 16
Rockwool Frontrock Max Plus

Finitura superficiale

Esterno Interno

art. A.3.2005

art. A.2.2105

16.0 30.0

Elevazione strutturale in c.a.

Termocappotto in lana di roccia doppia densità 78kg/mc sp. cm 16
Rockwool Frontrock Max Plus

Finitura superficiale

Interno Interno

art. A.2.2025 o art. A.2.2030

30.0/50.016.0

Elevazione strutturale in c.a. sp. cm 50

Rivestimento in lamiera di zinco-titanio aggraffata 

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Listelli verticali 8x10cm interasse 68cm

Listello orizzontale 8x8cm interasse 68cm

art. A.10.1005
Rivestimento esterno

50.0

68
.0

4.0 18.0

8.0 10.0

Esterno

Tamponamento in Xlam 5 strati Sp. 12 cm

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Interno

art. A.10.1015
Rivestimento esterno non isolato

art. A.2.4020a

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

12.0

4.0 4.0

Esterno

Tamponamento in Xlam 5 strati Sp. 12 cm

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Interno

art. A.10.1015
Rivestimento esterno non isolato

art. A.2.4020a

Rivestimento ad intercapedine in gesso rivestito sp. cm 6.25
(lastra singola+lana vetro sp. cm 5)

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

12.0

4.0 4.0

Interno
(verso zona riscaldata)

Esterno
(verso zona non
riscaldata)

Isolazione in lana di roccia con struttura metallica sp. 7.5cm

Doppia lastra in aquapanel sp.1.25+1.25cm

Lastra singola in aquapanel sp.1.25

Doppia lastra in aquapanel sp.1.25+1.25cm

7.5 7.5

21.2
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259\progetto esecutivo\attivo\APP2 Modello generale

F.lli Poli S.p.A.

Realizzazione complesso
polifunzionale con
insediamento GSV
in area APP2 C.C. Trento

PROGETTO ESECUTIVO

A-

OPERE MURARIE E AFFINI

Pa 11

PALESTRA ARTISTICA
sezioni verticali
pacchetti verticali esterni

settembre 2021

PARTICOLARI COSTRUTTIVI

1:20

Me 10 - Elevazioni perimetrali vano scala palestra artistica Me 12 - Elevazioni perimetrali palestra artistica Me 13 - Elevazioni perimetrali palestra artistica

Me 14 - Elevazioni perimetrali palestra artistica Me 16 - Elevazioni perimetrali parcheggio P1 Me 17 - Elevazioni perimetrali parcheggio P1

muro in c.a. muro in poroton

tamponamento in x-lam muro in c.a. muro in poroton

Me 07 - Elevazioni perimetrali DRIVE/
elevazioni ballatoio artistica P3 
muro in poroton

Me 19 - Elevazioni interrato locali riscaldati /
elevazioni ballatoio artistica P3 
muro in c.a.

Pr 01 - Sezione orizzontale particolare risvolto rheizink

Me 15 - Elevazioni perimetrali ballatoio palestra artistica

Me 20 - Elevazioni perimetrali vano tecnico p3

Me 21 - Elevazioni tra palestra e ballatoio

Elevazione strutturale in c.a.

Esterno Interno

Strato coibente in lana di roccia cm 10
Rockwool Ventirock Duo

Listello orizzontale 8x10cm interasse 68cm

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

art. A.10.1010
Rivestimento esterno isolato vano scale

art. A.2.2030

art. A.10.2005

50.0/60.010.0

68
.0

Elevazione strutturale in c.a. sp. cm 50

Esterno Interno

Rivestimento ad intercapedine con lastra in aquapanel sp. cm 6.25

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Strato coibente in lana di roccia doppia densità cm 10
Rockwool Ventirock Duo

Listelli verticali 8x10cm interasse 68cm

Listello orizzontale 8x8cm interasse 68cm

fino a m 3 di altezza poi lastra in gesso rivestito (lastra singola+lana vetro sp. cm 5)

art. A.10.1005
Rivestimento esterno isolato

Strato coibente in lana di roccia doppia densità cm 8
Rockwool Ventirock Duo

art. A.2.2030

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

6.350.04.0 18.0

8.0 10.0

68
.0

Tamponamento in laterizio alveolare sp. cm 30

Rinzaffo aggrappante

Rivestimento ad intercapedine con lastra in aquapanel sp. cm 6.25
fino a m 3 di altezza poi lastra in gesso rivestito (lastra singola+lana vetro sp. cm 5)

Esterno Interno Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Strato coibente in lana di roccia doppia densità cm 10
Rockwool Ventirock Duo

Listelli verticali 8x10cm interasse 68cm

Listello orizzontale 8x8cm interasse 68cm

Strato coibente in lana di roccia doppia densità cm 8
Rockwool Ventirock Duo

art. A.10.1005
Rivestimento esterno isolato

art. A.3.2005

art. A.2.2105

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

6.330.04.0 18.0

8.0 10.0

68
.0

Esterno Interno

Tamponamento in Xlam 5 strati Sp. 12 cm

Listelli verticali 8x10cm interasse 68cm

Strato coibente in lana di roccia doppia densità cm 10
Rockwool Ventirock Duo

Listello orizzontale 8x8cm interasse 68cm

Strato coibente in lana di roccia doppia densità cm 8
Rockwool Ventirock Duo

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Pannelli in OSB cm 2.5

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

art. A.10.1005
Rivestimento esterno isolato

art. A.2.4020a

Trave in c.a.

Rivestimento ad intercapedine con lastra in aquapanel sp. cm 6.25
fino a m 3 di altezza poi lastra in gesso rivestito
(lastra singola+lana vetro sp. cm 5)

art. A.2.2035

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

12.018.04.0

10.08.0

68
.0

38.0

12
0.

0

Elevazione strutturale in c.a. sp. cm 50

Esterno Interno

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Listelli verticali 8x10cm interasse 68cm

Listello orizzontale 8x8cm interasse 68cm

art. A.10.1005
Rivestimento esterno

art. A.2.2030

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

50.068
.0

4.0 18.0

8.0 10.0

Tamponamento in laterizio alveolare sp. cm 30

Rinzaffo aggrappante

Esterno Interno

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Listelli verticali 8x10cm interasse 68cm

Listello orizzontale 8x8cm interasse 68cm

art. A.10.1005
Rivestimento esterno

art. A.3.2005

art. A.2.2105

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

68
.0

4.0 18.0

8.0 10.0 30.0

Tamponamento in laterizio alveolare sp. cm 30

Rinzaffo aggrappante

Termocappotto in lana di roccia cm 16
Rockwool Frontrock Max Plus

Finitura superficiale

Esterno Interno

art. A.3.2005

art. A.2.2105

16.0 30.0

Elevazione strutturale in c.a.

Termocappotto in lana di roccia doppia densità 78kg/mc sp. cm 16
Rockwool Frontrock Max Plus

Finitura superficiale

Interno Interno

art. A.2.2025 o art. A.2.2030

30.0/50.016.0

Elevazione strutturale in c.a. sp. cm 50

Rivestimento in lamiera di zinco-titanio aggraffata RHEINZINK

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Membrana altamente traspirante inclusa nastratura

Listelli verticali 8x10cm interasse 68cm

Listello orizzontale 8x8cm interasse 68cm

art. A.10.1005
Rivestimento esterno

50.0

68
.0

4.0 18.0

8.0 10.0

Esterno

Tamponamento in Xlam 5 strati Sp. 12 cm

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Interno

art. A.10.1015
Rivestimento esterno non isolato

art. A.2.4020a

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

12.0

4.0 4.0

Esterno

Tamponamento in Xlam 5 strati Sp. 12 cm

Telo microforato (provvisorio) tipo Delta Vent N

Pannelli in OSB cm 2.5

Listelli verticali di ventilazione 6x4cm

Interno

art. A.10.1015
Rivestimento esterno non isolato

art. A.2.4020a

Rivestimento ad intercapedine in gesso rivestito sp. cm 6.25
(lastra singola+lana vetro sp. cm 5)

art. A.10.2005
Rivestimento esterno in lamiera di alluminio preverniciato

12.0

4.0 4.0

Interno
(verso zona riscaldata)

Esterno
(verso zona non
riscaldata)

Isolazione in lana di roccia con struttura metallica sp. 7.5cm

Doppia lastra in aquapanel sp.1.25+1.25cm

Lastra singola in aquapanel sp.1.25

Doppia lastra in aquapanel sp.1.25+1.25cm

7.5 7.5

21.2

Pa

N
C

Sp

Su
Sg

andrea tomasi associati&
studio di architettura e ingegneria
trento, via pranzelores 47
studio@tomasieassociati.it

SCALA

DATA AGGIORNAMENTI VARIANTE

DIS RDIS RC

DIRECTORY/FILE

a norma di legge il presente elaborato non può essere 
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259\progetto esecutivo\attivo\APP2 Modello generale

F.lli Poli S.p.A.

Realizzazione complesso
polifunzionale con
insediamento GSV
in area APP2 C.C. Trento

PROGETTO ESECUTIVO

A-

OPERE MURARIE E AFFINI

Pa 11

PALESTRA ARTISTICA
sezioni verticali
pacchetti verticali esterni

settembre 2021

PARTICOLARI COSTRUTTIVI

1:20

Me 10 - Elevazioni perimetrali vano scala palestra artistica Me 12 - Elevazioni perimetrali palestra artistica Me 13 - Elevazioni perimetrali palestra artistica

Me 14 - Elevazioni perimetrali palestra artistica Me 16 - Elevazioni perimetrali parcheggio P1 Me 17 - Elevazioni perimetrali parcheggio P1

muro in c.a. muro in poroton

tamponamento in x-lam muro in c.a. muro in poroton

Me 07 - Elevazioni perimetrali DRIVE/
elevazioni ballatoio artistica P3 
muro in poroton

Me 19 - Elevazioni interrato locali riscaldati /
elevazioni ballatoio artistica P3 
muro in c.a.

Pr 01 - Sezione orizzontale particolare risvolto rheizink

Me 15 - Elevazioni perimetrali ballatoio palestra artistica

Me 20 - Elevazioni perimetrali vano tecnico p3

Me 21 - Elevazioni tra palestra e ballatoio

CONSTRUCTIVE DETAILS
VERTICAL PARTITIONS
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Pannello OSB3 sp. cm 2.5
Isolamento Rockwool Durock Energy Plus IST sp. cm 24
Travetti in legno lamellare min. GL24h sez. cm 12x24

Pannello Celenit sp. cm 5 tinteggiato colore a scelta della D.L.
Barriera al vapore

Dogatura in legno di abete con trattamento antifungo/antitarlo
completa di listelli di spessoramento sp. mm 19

Pannello strutturale di copertura
in legno composito Wolf System - tipo Nextpanel

Manto in alluminio preverniciato aggraffato

art. A.2.4010

Telo microforato tipo Delta Vent N

art. A.8.1005

Materassino antirombo Delta-Enka Vent
art. A.8.1015

35
.8

var.

Schiuma di montaggio

CANALE CON GRONDINO DI PARTENZA SV MASSIMO 1200mm

Morale in legno 100x160

MANTO IN AGGRAFFATO

Telo microforato tipo Delta Vent N

Materassino antirombo Delta-Enka Vent

GENERAL SECTION
CONSTRUCTIVE DETAILS OF THE PREFABRICATED COMPOSITE ROOF
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GATHERING ATHLETES  OF EXCELLENCE 
FRON ALL OVER THE TERRITORY
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THE PUBLIC INCLUSIVE PARK

2.800 sqm inclusive playground 
aimed at promoting mobility and 
psychomotricity (manuality, balance 
and mobility) + an orchard with 
indigenous plants
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LA QUESTIONE AMBIENTALE /1
BROWNFIELD REMEDIATION AND 
DEEP WATER PROTECTION
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ACTIVE FACADES:
HIDDEN PV MODULES

The facade is not only a 
thermal envelope, nor an 
aesthetic element, but 
plays an active role in the 
building’s energy budget
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CONCEPT PROGETTO – SPAZI  ESTERNI  SEDE POLI 6

21 FEBBRAIO 2023 POLI  CITTADELLA TRENTOFrassinago — Gardens and Landscapes

frassinago.com SEZIONE GENERALE SULLE CORTI  INTERNE SCALA 1:125

CORTE NORD CORTE POLI

C o R t e  P R I n C I PA L e ,  C H e  R I C H I A M A  L ’ A M b I e n t e  D I  U n  b o s C o  e  C H e  H A  L A  V o -
C A Z I o n e  D I  C R e A R e  U n  s PA Z I o  C H e  P o R t I  b e n e F I C I o  A G L I  A M b I e n t I  L AV o R At I V I 

D e L L ’ A Z I e n D A .  V e G e tA Z I o n e  R I C C A  M A  A  b A s s A  M A n U t e n Z I o n e .  s P e C I e  V e G e tA L I 
A U to C to n e ,  C H e  R I C H I e D A n o  U n  b A s s o  D I s P e n D I o  D e L L e  R I s o R s e  I D R I C H e .

C o R t e  s e C o n D A R I A ,  C H e  R I C H I A M A ,  s e M P L I F I C A n D o Lo ,  Lo  st e s s o  C o n C e P t 
D e L L A  C o R t e  P R I n C I PA L e .  L A  q U A n t I tà  D I  V e G e tA Z I o n e  P R e V I stA  è  I n F e R I o R e , 

C o n  C o n s e G U e n t e  D I M I n U Z I o n e  D e L L e  At t I V I tà  D I  M A n U t e n Z I o n e ,  P R e s e R VA n -
D o  C o M U n q U e  L ’ I D e A  D I  b e n e s s e R e  D e G L I  s PA Z I  D I  L AV o R o .

BIOPHILIC DESIGN:
SPACES FOR HUMAN 

WELL BEING

Landscape design: Frassinago gardens
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The inner gardens provide employees with a relaxing view while 
working, as well as a pleasant spot where to take a break during 
office hours
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HUMAN DESIGN:
CREATING SUITABLE AND 
PLEASANT SPACES FOR THE 
INHABITANTS


